
Аннотация программы учебной дисциплины  5.2 «Общая и 

экспериментальная психология» 

1. Учебный план освоения дисциплины 

№ 

п/

п 

Наименование 

разделов, циклов, 

дисциплин, практик, 

итоговой аттестации 
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Аудиторная работа Внеаудито

рная 

работа 

Лек-

ции 

Практи-

ческие 

занятия 

 

Сам. 

работа 

5.2 Общая и 

экспериментальная 

психология 

20 4 6 10 

экзамен  

 

2. Цель освоения дисциплины 

Целью освоения дисциплины формирование профессиональных 

компетенций, необходимых для эффективного психолого-педагогического 

сопровождения учебно-воспитательного процесса на основе понимания самых 

общих закономерностей и понятий психических явлений: психика, 

сознание, темперамент, характер, способности, деятельность, 

психические процессы . 

3. Планируемые результаты освоения дисциплины 

№ 

п/п 

Компетенции Знать Уметь Владеть  

1. ПК -3.1 Знает: 

современные 

теории, 

направления и 

практики 

коррекционно-

развивающей 

работы; 

современные 

техники и приемы 

коррекционно-

развивающей 

работы и 

психологической 

помощи; 

закономерности 

развития 

различных 

- основные 

категории и 

понятия научной 

психологии: 

психика, сознание, 

деятельность, 

темперамент, 

характер, 

способности, 

психические 

процессы с целью 

психолого-

педагогического 

сопровождения 

учебно-

воспитательного 

процесса; 

анализировать 

основные 

характеристики 

психологических 

особенностей 

человека в аспекте 

практического 

использования в 

профессиональной 

деятельности, 

опираясь на научное 

мировоззрение; 

- применять 

теоретические и 

эмпирические 

методы в 

психологических и 

педагогических 

навыками 

оперирования 

понятиями и 

анализа 

закономерностей 

в области 

психологии, 

приемами и 

техниками их 

анализа для 

формирования 

научного 

мировоззрения; 



категорий 

обучающихся, в 

том числе с 

особыми 

образовательными 

потребностями; 

способы и методы 

оценки 

эффективности и 

совершенствования 

коррекционно-

развивающей 

работы; 

 

- качественные и 

количественные 

методы 

психологических и 

педагогических 

исследований, 

возможности их 

использования при 

проведении 

психолого-

педагогических 

исследований. 

 

исследований в 

соответствии с 

поставленными 

исследовательскими 

задачами 

 

Составитель: Гумерова М.М., канд. пед. наук, доцент, заведующий 

кафедрой педагогики им.З.Т. Шарафутдинова ФГБОУ ВО «НГПУ» 

 


